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001 08/08/2024

Apresentação da proposta do componente. Ajuste metodológico e de instrumentos
avaliativos

002 15/08/2024

Metodologia do ensino do esporte
Conhecer e compreender as vertentes metodológicas de ensino dos 3 tipos de esporte

003 22/08/2024

Metodologia de ensino do jogo

004 29/08/2024

Metodologia do ensino dos esportes

005 05/09/2024

Apresentação de seminários

006 12/09/2024

Iniciação ao voleibol

007 19/09/2024

Fundamentos e tipos de treinamento

008 26/09/2024

Aula prática - fundamentos

009 03/10/2024

Aula prática - fundamentos e táticas de jogo

010 10/10/2024

avaliação unidade I

011 17/10/2024

Estudo dirigido

012 24/10/2024

Continuação do estudo dirigido

013 07/11/2024

Estudo de caso - técnicas e táticas do voleibol

014 14/11/2024

Aula prática - vivência de treinamento avançado de voleibol

015 21/11/2024

Táticas e sistemas de jogo

016 28/11/2024

Apresentação de seminário
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017 05/12/2024

Avaliação unidade 2

018 12/12/2024

Segunda chamada

019 19/12/2024

Prova final

020 31/10/2024

Aula prática - fundamentos do voleibol
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